
令和元年度浜松市立青少年の家事業（２－④） 

 

 

 

小学生・中学生ための社会体験プログラム 

 防災への第一歩「なまずキャンプ～めざせ！防災マスター～」開催要項  

１．主 旨  災害時などに逞しく生き抜く力とともに、助け合いの資質・技術を身につけます。また、災害について

考えることにより、防災、減災への意識の向上を図り、理解を深めます。 
 

２．主 催  浜松市立青少年の家 
 

３．協 力  浜松市防災学習センター「はま防～家」 

浜松市立青少年の家 施設ボランティア 
 

４．日 程  令和元年 11月 9日（土） 10:00 ～ 10日（日） 15:00 【1泊 2日】  受付 9:30～9：50 
 

５．会 場  浜松市立青少年の家 ・ 浜松市防災学習センター「はま防～家」 
 

６．対 象  浜松市内の小学５・６年生、中学生 
 

７．募集人員  ２０名程度  ※応募者多数の時は抽選となります。 
 

８．参 加 費  1人 ３，０００円 (食材費・保険料他) ※受付時に集金します。 
 

９．持 ち 物  水筒・タオル・帽子・寝袋または毛布類・上靴・筆記用具・着替え・合羽・軍手（滑り止めがないもの） 

虫よけスプレー・洗面用具・懐中電灯・常備薬・米１合・保険証コピー・その他宿泊に必要な物 

※持ち物にはすべて名前を記入して下さい。 
 

10．服 装  活動に適した服装（長袖・長ズボン・運動靴） 
 

11．応募期間  令和元年 9月 28日（土）～令和元年 10月 12日（土） ※10 月 12日必着 

 

12．応募方法  青少年の家ホームページのイベント申込フォームよりご応募ください。 
 

13．応 募 先  〒430-0906  浜松市中区住吉四丁目 23-1 

浜松市立青少年の家 「なまずキャンプ～めざせ！防災マスター～」係 
 

14．お問合せ  浜松市立青少年の家  

 TEL053-471-4725  FAX053-471-4723 

             https://h-seisyounen-ie.entetsuassist-dms.com/ 

 

プログラム案内            

１日目  

9：30 10：00 10：30 11：30 12：30 15：00 ～ 21:30 22：00 

受付 開講式 防災学習① 昼食 
防災ラリー 

防災学習② 

被災体験 

（テント設営・野外炊飯 等） 
就寝 

２日目 

6：30 7：00 9：00 10：30 13：30 14：30 15：00 

起床 朝のつどい・朝食 応急手当・搬送体験 野外炊飯・テント撤営 振り返り 閉講式 解散 

プログラム内容は変更となる場合があります。 


