
資格取得可能

静岡県青少年指導者級別認定
事業（中級）単位認定となる時間
を満たした場合、資格取得が可
能となります。
（希望者のみ）

たくさんの出会いあり

普段の生活ではかかわること
のなかった、「自然」や「人」との
出会いをきっかけに、今まで知
らなかった「自分」に出会えるか
も…！

高校生
通年型

リーダー養成事業

【申込先・お問合せ】
浜松市立青少年の家「アウトドアインストラクター養成研修会」係まで
〒430-0906 浜松市中区住吉4丁目23-1
TEL:053-471-4725    FAX:053-471-4723
URL:https://h-seisyounen-ie.entetsuassist-dms.com/
詳しくはホームページより閲覧できる開催要項をご覧ください（ダウンロード可）

日 程：令和5年 6月 4日（日）より12月28日（木） 全10回開催

対 象：浜松市内に在住または在学中の高校生

募集人員： 20名程度（応募者多数の場合は抽選となります）

費 用： 1人 8,500円（食材費・保険他） / 2,800円（帽子・ポロシャツ代）

申込期間：令和5年 4月 20日（木）～ 5月 21日（日）

申込方法：青少年の家ホームページのイベント申込フォーム（A）よりお申し込み

はじめてでも大丈夫！

新しい事への挑戦、
最初は誰でも不安です。

その一歩を本研修会で、一緒に
踏み出しませんか？
「どうしようかな…」と思ったら
ぜひ参加してみてください！

※写真は昨年度の
様子です

ホームページQRコード→

このチラシを見てくれた高校生へ



年間スケジュール

回 日程 内容

第１回 ６月４日（日） 開講式・キャンプネーム決め・アイスブレーキング 他

第２回

（１泊２日）
６月１７日（土）

～１８日（日）
普通救命講習・テント設営・野外炊飯 他

第３回

（内、2日以上選択）

７月１６日（日）
２９日（土）

８月２１日（月）
２２日（火）
２３日（水）

実践選択 イベント「集まれ元気な３・４年生～夏～」
実践選択 イベント「アウトドアクッキング①」

実践選択 イベント「青少年の家・寺子屋①」
イベント「青少年の家・寺子屋②」
イベント「青少年の家・寺子屋③」

第４回

（内、2日以上参加）

７月３０日（日）
８月１０日（木）

～１３日（日）

実践選択 イベント「チャレンジキャンプ参加者交流会」
実践選択 イベント「チャレンジキャンプ」（3泊4日）

第５回 ９月３日（日）
わんぱくひのっきー隊運営研修① ※前泊可

班分け、キャンプネーム決め、交流 他

第６回
（１泊２日）

９月３０（土）

～１０月１日（日）

わんぱくひのっきー隊運営研修②

宿泊研修、野外炊飯、野外活動 他

第７回 １１月１２日（日）
わんぱくひのっきー隊運営研修③ ※前泊可

イベント出し物検討、野外炊飯 他

第８回 １１月２５日（土） 青少年の家まつり前日準備

第９回 １１月２６日（日）
わんぱくひのっきー隊運営研修④

イベント「青少年の家まつり」

第１０回

（２泊３日）

１２月２６日（火）

～２８日（木）

わんぱくひのっきー隊運営研修⑤

ナイトウォーキング、野外炊飯、修了式 他

※第3回、4回は選択となります
※資格取得を希望する場合、上記日程を欠席する際は、青少年の家イベントに追加で参加すること

前半はイベントでの実践

子どもとのかかわりに不安があっても大丈
夫です。日帰りイベントに参加して、子ども
のこと、子どもとのかかわり方を学びましょう。

特に「チャレンジキャンプ」で大きく成長する
高校生がたくさんいます。

後半は担当する班の子とかかわります

子どものことを学んだみなさんは、「わんぱく
ひのっきー隊」の運営スタッフとして、4ヶ月同
じ班の子を担当します。
高校生のかかわりで、子ども達も成長します。

ボランティア活動

浜松市立青少年の家の

「施設ボランティア」として登録し、

さらに子どもとかかわることができます。

将来、子どもとかかわるお仕事を

考えている方に、特にオススメです。

先輩の声

♢以前は人見知りをして、話しかけられるの
を待っていたが、研修生同士や多くの子ども
と会話をすることで、徐々に積極的になった。

♢一緒に活動した大学生がいつも先に行動し
ていて、自分ももっと動こうと、いろいろな事
を考えるようになった。

♢3年間活動して、自分が得意な事が何かを
知ることができた。この長所を、1人ひとりに

合わせてサポートし、研修会以外でも活かし
たい。

研 修 募 集生


