


年間スケジュール

回 日程 内容

第１回 ６月 7日（日） 開講式・キャンプネーム決め・アイスブレーキング 他

第２回
（１泊２日）

６月２0日（土）
～２1日（日）

普通救命講習・テント設営・野外炊飯 他

第３回
（内、２日以上選択）

7月１９日（日）
7月２７日（月）

２８日（火）
２９日（水）

８月 ６日（木）
８月 ７日（金）

実践選択 イベント「集まれ元気な３・４年生～夏～」
実践選択 イベント「青少年の家開放Day①」

「青少年の家開放Day②」
「青少年の家開放Day③」

実践選択 イベント「青少年の家・寺子屋①」
「青少年の家・寺子屋②」

第４回
（内、３日以上参加）

８月 2日（日）
８月１３日（木）
～１６日（日）

実践選択 イベント「チャレンジキャンプ参加者交流会」
実践選択 イベント「チャレンジキャンプ」（3泊4日）

第５回 ９月１３日（日）
「わんぱくひのっきー隊運営研修①」
班分け、キャンプネーム決め、交流 他

第６回
（１泊２日）

１０月１７日（土）
～１８日（日）

「わんぱくひのっきー隊運営研修②」
宿泊研修、野外炊飯、野外活動 他

第７回 １１月 ８日（日）
「わんぱくひのっきー隊運営研修③」
イベント出し物検討、野外炊飯 他

第８回 １１月２８日（土） 青少年の家まつり前日準備

第９回 １１月２９日（日）
「わんぱくひのっきー隊運営研修④」
イベント「青少年の家まつり」

第１０回
（２泊３日）

１２月２５日（金）
～２７日（日）

「わんぱくひのっきー隊運営研修⑤」
ナイトウォーキング、野外炊飯、修了式 他

※第3回、4回は選択となります
※資格取得を希望する場合、上記日程を欠席する際は、青少年の家イベントに追加で参加します
※上記日程での選択研修参加が難しい場合は、別途日程のご案内をする場合がございます

ボランティア活動

浜松市立青少年の家の

「施設ボランティア」として登録し、

さらに子どもとかかわることができます。

将来、子どもとかかわるお仕事を

考えている方に、特にオススメです。

お問合せ

浜松市立青少年の家
「アウトドアインストラクター養成研修会」係まで
〒430-0906 浜松市中央区住吉4丁目23-1
TEL：053-471-4725 FAX：053-471-4723
URL：https://h-seisyounen-ie.entetsuassist-dms.com/

第１回～第４回

前半は、子どもとの関わり方を学びます。
一緒に研修する仲間と協力し、研修会の
雰囲気も感じましょう。
特に「チャレンジキャンプ」で、成長する
研修生が多い印象です。

第５回～第１０回

後半は、「わんぱくひのっきー隊」の運営
スタッフとして、４か月同じ班を担当します。
前半で学んだ子どもとの関わりから、
研修生それぞれに班をサポートします。
悩む場面もありますが、担当所員も
全力で高校生のサポートをします。

※本研修は、野外活動を通して、主体性や
社会性を身に付けます。アウトドアのスキル
向上をメインとしておりません。


